Cac quyeén loi WIC Bat dau Cung WIC Ngay hém nay

Thwc phém Lanh manh “ Quy trinh rat don gian, va nhan vién vé cung
Thuc phém Tw nhién danh chuyén nghiép va hiéu biét. Toi khong biét
cho Tré dang trong giai doan rang WIC c6 cac I6p hung dan ve nu6i

i e ’ con bang stra me, va diéu nay lam toi rat

hao hirng khi tim hiéu. WIC théat sw la mét
chwong trinh tuyét voi!
-- Khach hang tai WIC Texas ,,

Thuc pham t» WIC cung clp cac duéng chat
quan trong trong nhirng giai doan phat trién then \_
chét, gitp tré 1&n 1én khde manh va virng chai.

Cac thwe phdm WIC cla quy vi c6 thé bao gom:

Khach hang tai WIC Texas.

. . " + Trai cay va * Dau -
Tré em Lam cho Cuéc rau cd . Bo dau phd (Yng dung di ddng myWIC cho

<5na Tot de ho’n. . Sta oho mai va ?, ?u p ?ng phép quy vi xép lich hen, téi 1én m w[e

g P ' il - Ca dong hop c4c tai lidu, xem quyén lgi va v
wic Gil:lp MQi ther Tro’ . Tran R T!:ll_J’C ph,ém Yé sira nhiéu tinh nang khac.
an D& da H 9 cong thire danh cho
hen De dang Hon. « Ngii cbc nguyén hat tré so sinh s a <
manh Bat dau Trwc tuyen tai TexasWIC.

Viéc dang ky WIC chi mét vai phit. Quy vi c6 thé
truy cap trwc tuyén, goi so 800-942-3678 hoac
scan ma QR bén dwdi dé bat dau.

Ho tro Viéc nudi con
bang Sira me

Hay dé chung téi gidp quy vi
Hign thuc hba Muc tiéu Nubi
con bang Sira me.

!

. ts"; %\ WIC Texas c6 cac chuyén gia tw van, co van t
////'/ nhirng ba me khac vé cho con b, cécZ: I&p hoc
va duwdng day nér]g hoat déng 24/7 dé giup cac
WIC la mét chwong trinh dinh dwéng cung ba me nudi con bang stra me.
cap thwe pham lanh manh, hd tro’ nuéi con
bang sira me, tw van dinh dwdng va cac
I&p hoc trwe tuyén.

Giao duc va Tai liéu vé

. R Dinh dwén
Chwong trinh WIC danh cho: WIC luén dc‘)n% hanh cung
® Phu nir mang thai, cho con bu va quy vi xuyén suét chéng . e .
sau sinh duong. bang ky ngay tai
) _ . TexasWIC.org.
® Tré so sinh Céc quyén loi ctia Texas WIC khdng chi dirng lai

& viéc gitp gia dinh quy vi mua thwc phdm lanh

manh. WIC cung cép cb van dinh duwéng ca nhan ch
va giao duc tr cac chuyén gia dinh dwdng.

T | T6 chirc nay la mot nha cung cép co' héi binh déng.
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